. ALERTA DE SALUD GLOBAL: COVID-1¢

Podria haberse expuesto al COVID-19 durante su viaje.
Aunque no tenga sintomas, usted puede transmitir el virus a los demas.

Proteja a los demas para que no se enfermen: Cuidese después de viajar:

‘ ] - Hagase la prueba entre
B 6pies/2m eldia3y5Y quédese en
Ngeeeeep casa por 7 dias.

\'}

« Manténgase al menos a 6
pies 0 2 metros de distancia
de los demas.

- Sino se hace la prueba,
quédese en casa por 10 dias.

« Use una mascarilla.

» Lavese las manos con L = Sin importar si se hace la prueba, por 14 dias,
frecuencia. evite estar cerca de personas que tengan un

. : . ri mayor de enfermarse gravemente.
Vigile su salud por si presenta sintomas. SRR TR R RIE

Si la prueba le da positivo o se enferma, pongase en aislamiento.

For information about COVID-19 and how to monitor your health after travel, open your cell phone AZLHHIO| A ZHS-19(COVID-19) U ofdll &= HAZ MEfE
camera and scan this code: o RLEESE WHo ojet WEE H2{H, FUE JHH2t=E 0]

: I E AFHGIMA2:
Ana nonyyeHnsa nHpopmaumm o COVID-19 n 0 Tom, KaK KOHTPOIMPOBATb : . . . .
COCTOAHME BaLlero 34,0pPOBbA NOC/E NYTeLecTBUA, BKAIOUUTE Kamepy Ha . COVID-19 e IR ¥ 3713 UTHIT b STC; 37071 TR &bl HIHICR BB IR

Balwem Mo6unbHOM TenepoHe M OTCKAHUPYIITE 3TOT KoA: SR & feT, 3709 At W1 T HHRT e Y 3R S DI DI WP P

Pour obtenir des informations relatives & COVID-19 et a la maniére de surveiller votre santé apres
un voyage, ouvrez la caméra de votre téléphone portable et scannez le code suivant :

Fiir Informationen iiber COVID-19 und wie Sie Ihre Gesundheit nach der Reise iiberwachen
- kdnnen, 6ffnen Sie bitte Ihre Handykamera und scannen Sie diesen Code:
COVID-19 asiuaall Uy sS us Jsn Slaslaa o Jpanll
el 5 (o 1) iy | 5alS ) ¢ il amy Bpaiall il 48 50 4 COVID-19 ve seyahatten sonra sagliginizi nasil izleyeceginize dair bilgi icin, cep telefonu kameranizi
s 3aull 1381 aan ve bu kodu tarayin:

Para obtener informacién sobre el COVID-19 y cémo monitorear su salud después de

Bz a4 Ov A RYYE (COVID-19) © B ¥ 5 f3i. . . ) e
un viaje, abra la cdémara de su teléfono y escanee este cddigo:

B OHRITE O A8 OHERRE € BET 5 Ik o v T
W, EREEO A A T EREELT, DT —F& AXX
LT e,

Wi PIRAT5C COVID-19 FRA5 IS URARAT I ] M 0 £
HERERDL, TEST T TGS T %0 -

Para obter informagdes sobre o COVID-19 e como monitorar sua satide apds a
viagem, abra a cdmera do seu celular e digitalize este cddigo:

W celu uzyskania informacji na temat COVID-19 i tego, w jaki sposéb kontrolowac
swoj stan zdrowia po podrdzy, prosze uzyc¢ aparatu whudowanego w telefon
J7¢ 'MIXNAN 2¥NN DX 1017 T¥D1 COVID-19 7y vy N3 komérkowy i zeskanowac ten kod:
N2 TIPN DX 71001 17V 19700 NN7¥n NIX 7V90 ,NY'01 1NK7

www.cdc.gov/COVIDtravel E—



